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Ist mein Kind hochbegabt?

Interview Erzichungswissenschaftlerin Maria Brandenstein gibt Tipps, wie man seinen
Nachwuchs einschitzen lernt. Und wie man reagiert, wenn er besondere Fahigkeiten hat

Wo hat mein Kind seine Stirken, wo
seine Schwichen? Die Zwischen-
zeugnisse, die heute verteilt werden,
geben dariiber Auskunft. Um Bega-
bungen, vielleicht sogar eine Hoch-
 begabung zu entdecken, braucht es
jedoch mehr. Dariiber sprachen wir
mit der Erziehungswissenschaftlerin
Maria Brandenstein. ,,Hochbe-
gabt?“ — unter diesem Motto steht
ein Themenabend, den sie am Frei-
tag, 21. Februar, in der Stadtbiiche-
rei anbietet. '

Sprechen Sie mit dem Thema Hochbe-
gabung nicht einen kleinen auserwdhl-
ten Kreis an?

Maria Brandenstein: Das werden sich
die meisten in unserer Gesellschaft
fragen. Aber das Thema geht abso-
lut alle an. Die einen, weil sie oder
ihre Kinder hochbegabt sind, oft
ohne es zu wissen, die anderen, weil
sie mit Hochbegabten zurechtkom-
men miissen, ohne diese zu erken-

nen. Und auch, weil wir im Grunde

von jedem in der Gesellschaft Leis-
tung auf hochstem Niveau verlan-
gen, aber iiber die dazu notwendi-
gen Begabungen nur mythenhafte
Vorstellungen haben.

Was bedeutet ,,hochbegabt“?

Brandenstein: Darauf gibt es viele
Antworten. Eine verbreitete ist die
mit dem Intelligenzquotienten ab
130, den etwa zwei bis drei Prozent
von uns haben. Das ist eine span-
nende Definition, die aber in einem
bestimmten Zusammenhang steht.
Sie ist fiir den Alltag oder auch fiir
die Schule in der Regel wenig hilf-

Heute gibt es Zwischenzeugnlsse;

Kindern.

reich. Ich bevorzuge die Definition
aus dem Duden. Dort heif3t es ,,sehr,
iber das durchschnittliche Maf3,
iiber die durchschnittliche Erwar-
tung begabt®“. Damit kann man so-
wohl die Begabtesten fiir eine be-
stimmte Aufgabe finden, als auch die
hochste Begabung eines Einzelnen
identifizieren, wenn wir uns Kklar
machen, dass Begabungen noch
nicht Leistungen sind.

Es soll ja Eltern geben, die meinen,
wenn thr Kind unruhig ist, ja anders
als die anderen Kinder, dann ist es
hochbegabt. Ist da was dran?

Brandenstein: Nicht jedes unruhige

Kind ist hochbegabt. Wenn ein Kind

hibbelig wird oder abschaltet, kann
das genauso gut daran liegen, dass
der Stoff nicht interessant ist, dass
das Kind AD(H)S hat, vor Kummer
zittert oder tiberfordert ist. Das Pro-
blem ist, dass wir bei auffilligen

ie verraten auch einiges iiber die Begabung von
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Kindern an vieles denken, aber so
gut wie nie eine Unterforderung als
mogliche Ursache in Betracht zie-
hen. Hier miissen wir umlernen, um
nicht immer wieder von Fillen
iiberrascht zu werden, bei denen
erst nach langen Leidenswegen eine
Hochbegabung festgestellt wird.

Jeder Mensch har seine Stirken, seine
Begabungen. Wie konnen wir diese
entdecken? o

Brandenstein: Wir werden Stirken
erkennen, wenn wir die akribische
Fehlersuche aufgeben. Wenn wir
Kinder machen lassen und ihnen
immer wieder in die Augen schauen.
Dort spiegelt sich ndmlich die Be-
geisterung iiber das, was sie gerne
tun und schlieilich gut konnen.

Diirfen Kinder ihre Begabungen

ausleben, leuchten ihre Augen.

Jeder Mensch macht auch die Erfah-

rung, dass er etwas nicht kann. Wie
sollte man mit diesen Schwdichen um-
gehen? ‘ ‘
Brandenstein: Natiirlich koénnen
nicht alle alles. Das ist auch gut so,
sonst ware die Welt sehr langweilig.
Wenn jemand mit etwas nicht zu-
rechtkommt, gibt es meistens je-
mand anderen, der genau dies gern
macht. Unsere Zukunft hidngt davon
ab, wie wir es schaffen, zusammen-
zuarbeiten und jede Arbeit zu ach-
ten.

Was heifst das fiir unsere Kinder in der
Schule? :
Brandenstein: Kinder lernen wahn-
sinnig gerne, wenn sie lernen diir-
fen, was sie interessiert und wenn sie
sich ausprobieren konnen. Ich hére
manchmal den Vorwurf: Dann er-
ziehst du Kinder, die nur auf Biu-
men rumklettern? Ja, Kinder klet-
tern gerne auf Baume, aber nicht alle
bleiben fiir immer oben. Ich glaube,
auch hier sind es nicht mehr als zwei
bis drei Prozent, die es mit Ausdauer
und verbliiffend gut machen. Uber
die sind wir froh, denn einige davon
klettern fiir uns spiter Strommasten
hoch oder unterhalten im Zirkus.
Interview: Gerlinde Knoller

@ Vortrag Fin Themenabend mit dem
Titel ,Hochbegabt? ...“ findet am Frei-
tag, 21. Februar, 18 Uhr, in der Stadtbii-
cherei statt. Parallel diirfen Kinder und
Jugendliche wahlen zwischen Autorenle-
sung, Biichereifiihrung, Einblick in die
klosterliche Schreibstube, Spiele und Ma-
thematik in der Baumschule. Anmel-
dung: www.begabungsmanagement.de.




